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【最高の仲間作りのコツ！】

～mixi を最大限に活用して、仲間を作るぞ！

楽しくワクワク活動していける環境を引きよせる方法～
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■著作権について

「最高の仲間作りのコツ」(以下、本冊子と表記)は、著作権法で保護さ

れている著作物です。

本冊子の著作権は、発行者にあります。

本冊子の使用に関しましては、以下の点にご注意ください。

■使用許諾契約書

本契約は、本冊子を入手した個人・法人(以下、甲と称す)と発行者(以下、

乙と称す)との間で合意した契約です。本冊子を甲が受け取り開封するこ

とにより、甲はこの契約に同意したことになります。

第１条本契約の目的：

乙が著作権を有する本冊子に含まれる情報を、本契約に基づき甲が非独

占的に使用する権利を承諾するものです。

第２条禁止事項：

本冊子に含まれる情報は、著作権法によって保護されています。甲は本

冊子から得た情報を、乙の書面による事前許可を得ずして出版・講演活

動および電子メディアによる配信等により一般公開することを禁じます。

特に当ファイルを 第三者に渡すことは厳しく禁じます。甲は、自らの事

業、所属する会社および関連組織においてのみ本冊子に含まれる情報を

使用できるものとします。

第３条損害賠償：

甲が本契約の第２条に違反し、乙に損害が生じた場合、甲は乙に対し、

違約金が発生する場合がございますのでご注意ください。

第４条契約の解除：

甲が本契約に違反したと乙が判断した場合には、乙は使用許諾契約書を

解除することができるものとします。

第５条責任の範囲：

本冊子の情報の使用の一切の責任は甲にあり、この情報を使って損害が

生じたとしても一切の責任を負いません。
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■日本で最大のソーシャル•ネットワーキング•サービス(SNS)「mixi」

「SNS」は、人と人をネット上でつなぐことができる

コミュニケーションの場として活用されています。

そのなかでも、

「mixi」は日本最大の SNS で利用者が多く人気のサービスです。

mixi は、完全招待制を採用し、友人などから「招待」されない限り

参加することができなかったのですが、

2010 年３月以降から招待状なしでも登録ができ、

誰でも利用することができるようになりました。

mixi を活用することで、

友人とつながることができたり、

同じ志をもつ「仲間」を作ることができます。

人との出会いの中で、あなたのネット上での活動の幅を

広げていくことができます。

このレポートでは、

mixi の登録の仕方から活用方法までを

図解で解説していきます。
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【mixi の登録方法】

１．mixi の HP から、登録をします。

http://mixi.jp/

↑クリックすると、以下のような画面になるので赤枠で囲った

〈今すぐ利用する（無料）〉をクリックします。

２． 登録用のメールアドレスを入力して、〈同意して登録を開始する〉

をクリックします。
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３．以下のような画面になるので、

登録したメールアドレスをチェックします。

４．メールボックスに、このようなメールが届いているので、

赤枠で囲った部分の URL をクリックします。
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５．次にプロフィールの登録をしますので、必要事項をすべて記入し、

「利用規約、個人情報保護のページの内容に同意する」にチェック

を入れて、〈入力内容を確認する〉をクリックします。
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６．入力内容の確認画面が出るので、内容を確認の上、

〈次へ〉をクリックします。

【注意】

mixi では、１人１アカウント取得のため携帯認証の作業が必要です。

携帯にメールが届いたりしてメールボックスがいっぱいになる

わけではないので安心して、携帯認証を行って下さい。
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７．携帯登録が必要なので、メールアドレスを入力し、

〈携帯電話へメールを送る〉をクリックします。

※mixi から携帯にメールが届いているので

指示に従って、ケータイ登録を完了させて下さい。



『金運成就』

-  –
Copyright (C) tsubaki All Rights Reserved.

8

８．ケータイ登録完了後、PC で以下のような画面になれば登録完了です。
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さて、mixi への登録が完了しましたので、早速、活用していきましょう！

★ mixi では、人とのつながりを広げていくことがきます★

いつでも人がたくさん集まっている活発な場所ですので

あなたのことをたくさんの人に知ってもらうことができ、

あなたの人生にとって、素敵な出会いもたくさん待っていますよ！

素敵な出会いによって、あなたにとって最高の仲間作りをするためにも、

あなたが誰なのか、どんな人で、何をやっている人なのか

をアピールしていく必要があります。

まずは、あなた自身を知ってもらうために、

mixi 内の機能をうまく活用していきましょう！

mixi では、あなたと友人をつなぎやすくするために

「学校登録」や「会社登録」という機能があります！

折角、mixi へ登録しても「マイミク」が一人もいなくては

人がたくさん集まる場でワイワイにぎわっているのに

あなたは一人寂しく彷徨っているだけになってしまいます…

※ マイミクとは、「マイミクシィ」の略で、mixiでつながった友人のこ

とです。つまり、あなたの mixi 上のお友達のことですね。

ネット上で、いきなりお友達を作ることに警戒心のある方でも

まずは既に知っているリアル世界の友人から気軽にマイミクになれます。



『金運成就』

-  –
Copyright (C) tsubaki All Rights Reserved.

10

さらに、友人の友人と知り合いになることで、

あなたのマイミクを広げていくことができます。

知り合いの知り合いとつながれるので、「安心感」があり

この気軽につながれること、安心感が mixi の人気の秘密です。

mixi の最大の特徴、活発に楽しく、安心して活用していくために

まずは、「学校登録」と「会社登録」をすることをおすすめします☆

これらを登録することで、あなたの友人とつながりやすくなり、

mixi 内で、一人孤独に彷徨うこともなくなるというわけです。

では、早速、登録していきましょう。
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【学校登録の方法】

１. 先ほどの登録完了画面から、赤枠で囲った〈学校登録へ〉を

クリックします。

※あるいは、mixi にすでに登録が済んでいる方は、

 mixi のサイトからログインして、以下のような手順で登録します。

  http://mixi.jp/home.pl

  ↑クリックすると、以下のようなログイン画面になりますので、

  登録したメールアドレスとパスワードを入力し、ログインします。

※ 広告が掲載されているので、上記の画面とは違う画面になると

思いますが、右枠のログイン画面からログインして下さいね。
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mixi のあなたのページから、赤枠で囲った〈学校の友人や同窓生を探し

てつながる〉をクリックします。

２. 次に、このような画面になるので、小学校～大学など登録したい学

校を学校区分から選んで、あなたの出身校を入力して〈学校を探す〉

をクリックします。
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３. 学校検索の結果が出ますので、赤枠で囲った部分に

あなたの学校が表示されていれば、学校名をクリックします。

４. 次に、以下のような画面になるので〈次へ〉をクリックします。
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５. あなたの登録する学校について、以下のような確認画面が出るので

〈はい〉をクリックします。

６. あなたの mixi で公開する名前になるので、10 文字以内で記入し、

〈次へ〉をクリックします。
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７. 以下のような画面になるので、あなたの学校メンバー一覧に

  登録されていることが確認できます。

※ここの一覧には、既に知り合いが登録されているはずなので

早速、友人を見つけて〈マイミクシィに追加〉をクリックして

マイミクの申請をしましょう。

無事に、学校登録はできたでしょうか？

懐かしい友人に出会うことができましたか？

mixi で再会を楽しみ、さらに友人の友人を

紹介してもらったりして、マイミクを広げていって下さいね。

さて、必要な方は、会社登録もしておきましょう。



『金運成就』

-  –
Copyright (C) tsubaki All Rights Reserved.

16

【会社登録の方法】

１. mixi の「ホーム」から、〈会社の友人を探してつながる〉を

クリックします。

２. 次に、会社名と住所を記入し、〈会社を探す〉をクリックします。
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３. 会社名を確認し、赤枠で囲った部分の会社名をクリックします。

４. 会社の確認画面になるので、〈次へ〉をクリックします。
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５. 次に、あなたの会社情報が記載された画面になるので、

〈登録する〉をクリックします。

これで、あなたの会社登録が完了しました～！

既に、登録されている友人を探してマイミク登録してみて下さいね。

さて、mixi であなたの友人を見つけやすい環境が整いました。

次は、mixi 内を活用していくために

まずは、基本的な機能、使い方をマスターしていきましょう。

mixi で、あなたがどんなことができるのかを

活用しやすい機能を中心に、説明していきます。
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【mixi 管理画面の使い方】

１. 自分の管理画面にいくときは、赤枠で囲った〈ホーム〉をクリック

します。

↑この管理画面トップページから、プロフィールを書いたり、日記を書

いたり、

マイミクにメッセージを送ったりすることができます。

この管理画面から、様々なことができますが、

基本的によく活用しやすい機能について、簡単に説明していきます。

①〈プロフィール〉

あなたのプロフィール情報を記載することができます。

②〈マイミクシィ〉

あなたのマイミクを確認することができ、そこから

マイミクのページへいったり、日記を読んだり、

交流をすることがきます。

③〈日記〉

あなたの好きなように日記を書くことがきます。

あなたの日記を読んだ人がコメントを残したりできるので、
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  コメント欄で情報交換したり、交流を深めることができます。

④〈メッセージ〉

マイミクにメッセージを送ることができます。

これは、個別にメールを送る感覚で利用でき、公開したくない

二人だけのやり取りをする時に活用することができます。

⑤〈足あと〉

あなたのページへ誰がきたのかを知ることがきます。

また、マイミクになっていない人もたくさん訪れるので

足あとから、気になる人を探して仲良くなるという方法も

効果的です。

⑥〈設定変更〉

mixi 内の様々な設定を、ここで行うことができます。

ここにあげた機能以外にも、様々なことができますが、

mixi は、コミュニケーションをとって、仲間作りができる

最高の環境であることを活かしていける機能を使いこなせるように

上にあげたそれぞれの機能について、その機能の紹介と

使い方について解説していきます。
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【プロフィール編集】

あなたの友人があなただとわかるように、

mixi 内のプロフィールを充実させていきましょう。

プロフィールは、誰もが見るところなので

あなたの存在をアピールするには、１番大事な部分です。

決して、手を抜かないで、しっかりと書いていきましょう☆

プロフィール設定について、説明していきますね。

１. mixi の「ホーム」から、①「プロフィール」のタブをクリック

します。
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２. このように、あなたのプロフィールが表示される画面になるので、

ここから、あなたの「顔」にもなるプロフィールと写真を変更して

いきます。

  ①〈プロフィールの変更〉をクリックします。

３. このような画面になるので、必要事項を記入します。

＊ のついた箇所は必須項目なので記入し、友人あるいは全体に公開

するのかどちらかを選択します。



『金運成就』

-  –
Copyright (C) tsubaki All Rights Reserved.

23

４. スクロールして、下の方へいくと自己紹介を記入する欄があるので、

ここはしっかりと、あなたの経歴や、どんなことをやっているのか、

どんな仲間を求めているのかなど、あなたをアピールできる

自己紹介文を書き込んでおきましょう。

必要事項をすべて記入したら、〈入力内容を確認する〉をクリック

します。
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５. プロフィール画面から、②〈プロフィール写真の変更〉をクリック

します。

６. このような画面になるので、赤枠で囲った〈ファイルを選択〉を

クリックして、あなたの写真やアバター画像を選択して、〈追加する〉

をクリックします。

※写真は、友人向けと全体向けに使い分けることもできます。
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【マイミクシィ登録】

１. mixi の「ホーム」から、②〈マイミクシィ〉をクリックします。

２．このような画面になるので、以下の方法から友人を探して、

マイミク申請をしていきましょう。
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【メアドを知っている友人を招待する場合】

１. 赤枠で囲った〈メアドでマイミクになる〉をクリックします。

２．友人のメールアドレスと、メッセージを入力して、

〈内容を確認する〉をクリックします。
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３. 以下のような、内容確認画面になるので、〈送信する〉をクリック

します。

４. 以下のような画面になると、マイミク追加リクエスト完了です。
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５. 友人がマイミクを承認して、あなたのマイミクになったら、

このようなメールが送られてきますので、URLをクリックします。

以下のように、新しいマイミクの確認画面になります。

これで、あなたの友人がマイミクになりました！！
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【あなたに友人からメールでマイミクへの追加リクエストがきた場合】

逆に、あなたの友人からあなたへマイミクの申請がきた場合に

あなたがすることを説明していきますね。

１. 以下のようなメールが届くので、赤枠で囲った URL をクリック

します。

２. このような画面になるので、〈マイミクシィに追加する〉を

クリックします。
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※これで、あなたの友人からのマイミクを承認したことになります！

日記を書く＆コメントをする

あなたの近状報告をしたり、みんなにお知らせなど

日々の出来事など、気軽に日記に書くことができます。

あなたの日記を読んだ人が、日記に対してコメントをしてくれたり

あなたも他の人の日記へコメントを返すことによって

情報交換したり、交流を深めることができます。

日記の書き方、コメントの仕方を解説していきますね。

１. あなたの「ホーム」から、③〈日記〉をクリックします。
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２. 赤枠で囲った〈日記を書く〉をクリックします。

３. このような画面になるので、タイトルと本文を記入して、

〈入力内容を確認する〉をクリックします。
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※ 日記の公開範囲を設定できるので、

「全体に公開」「仲良しに公開」「友人まで公開」の

どれかを選択して下さい。

４. 日記内容の確認画面になるので、誤字脱字などを確認したら

  〈作成する〉をクリックします。
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これで、あなたの日記が公開されました！

たくさんの方に読んでもらえるように、

あなたも他の人の日記へコメントをしたり

足あとをつけたりして、あなたの存在をアピールしていきましょう。

＊「足あと」については、後述します。
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【日記にコメントを書く】

１. 友人の日記一覧で、気になるものがあれば「続きを読む」から

詳細を読んでみましょう。

２. 〈イイネ〉をクリックして、日記読んだよ～の印をつけて

おきましょう。

また、〈コメント〉をクリックして、メッセージを残すと、

よりあなたの存在をアピールすることができます。

あなたが訪問した友人の日記の「イイネ」をクリックしておくと

その日記内に、あなたの名前が残るので、

そこからあなたのページへ訪問して下さる方が増えていきます。

その日記を書いた本人や、日記を読みに訪問した人に

あなたのところへより訪問していただきやすくするために

コメントを残すと、よりあなたに興味をもっていただきやすくなり

マイミクも増えてくる効果もありますよ。
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【メッセージを送受信する】

携帯や PC のメールのやりとりが、

相手のアドレスを知らなくても mixiを通してできるんです。

公開したくない情報や、プライベートな内容を伝えたい時には

メッセージ機能を使用して、濃いやりとりができるんです。

１. あなたの「ホーム」から、④〈メッセージ〉をクリックします。

２. メールの送受信ができる画面になるので、

〈メッセージの作成〉をクリックします。
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４. 〈マイミクシィリストから選択〉をクリックして、

メッセージを送る相手を選びます。

５. マイミクシィリストから、メッセージを送る相手を見つけて、

赤枠で囲った〈選択〉をクリックします。



『金運成就』

-  –
Copyright (C) tsubaki All Rights Reserved.

37

６. 件名、メッセージを書いて、〈入力内容を確認する〉をクリック

します。

７. メッセージ内容確認画面になるので、

  〈同意して送信する〉をクリックします。

あなたのメッセージが送信されました！
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【あなたがメッセージをもらった場合のメールのやりとり】

あなたが、mixi 経由でマイミクからメッセージをもらったら

どのような手順で、メールを読み、返信するのかを説明します。

１. あなたの「ホーム」に、「新着メッセージがあります！」と

表示されるので、それをクリックします。

２. 受信ボックスにメールが届いているので、

件名をクリックして、内容を確認します。
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３. 内容を確認したら、〈返信する〉をクリックします。

４．件名とメッセージを記入して、〈入力内容を確認する〉を

クリックします。
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５．メッセージの内容確認ができたら、〈同意して送信する〉を

クリックします。

これで、友人にメールの返信ができました！

メッセージ機能は、気軽にやりとりができて

公開できない情報や、プライベートなことでも

自由に書けちゃうので、深いコミュニケーションができますよ。

もっと仲良くなりたいマイミクとは、積極的にメールのやりとりも

していくことで、深い絆を築いていけるといいですね！

どんどんマイミクを増やして、

素敵な仲間に囲まれて、良い刺激のある

日々をすごせる環境を整えられると最高です♪
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【足あとの使い方】

足あと機能は、あなたのページへ誰がきたのかを知ることができる

便利なもので、mixi 内で活発に動いている人と出会えるきっかけに

なる場でもあります。

足あとがついている人は、まったく知らない方もいるかもしれませんが

気になる人や、素敵な魅力を放っている人を

見つけやすい機能ですので、是非、活用していきたいですね。

では、足あとの使い方を説明しますね。

１. あなたの「ホーム」から、⑤〈足あと〉をクリックします。
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２．以下のような画面になり、あなたのページへ訪問した人の名前が

赤枠で囲った部分に表示されるので、気になる名前をクリックして

どんな人がいるのか、訪問してみましょう。

※ 友人の友人などが来ることがよくあるので、

あなたのマイミクの友人であれば、共通の友達の話題などを話したり、

積極的にアプローチしていくと新たな素敵な出会いに恵まれますよ。

また、プロフィールや日記を読んで、共通の趣味などの話題で

交流をはじめていくとスムーズに仲良くなれて、マイミク承認も

快くうけてもらえるようになります。

足あとは、見知らぬ人とつながることのできる機能になっているので

積極的に、あなたの人生を豊かにしていけそうな仲間作りを

していくために活用していきたい機能ですね。
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【mixi 内の設定の変更について】

mixi に登録している情報や、mixi 内を活用していくための

様々な機能の設定などを行うのが、「設定変更」です。

１. あなたの「ホーム」から、⑥〈設定変更〉をクリックします。

２. ここから様々な機能の設定を変更することができます。
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※住所やメールアドレス変更など、お知らせメールの設定はしっかりと。

【マイミクのグループ設定】

マイミクには、いろんな人が集まってくるので

会社の友人、学校別の友人など、

グループ分けをしておくと便利です。

日記なども、仲良しの友達だけに公開したい場合など

誰に公開するのかを設定することができます。

では、マイミクの設定方法について説明しますね。

１.あなたの「ホーム」から、②〈マイミクシィ〉をクリックします。
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２.あなたのマイミク一覧が表示されるので、

赤枠で囲った〈設定〉をクリックします。

３．このような画面になるので、仲良し設定や、グループ作成をして

〈保存する〉をクリックします。
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【仲良し設定について】

マイミクには「仲良し設定」というのがあります。

特にプライベートなことも知られてもいいマイミクさんなどを

登録しておくと、プラーベートな日記などを、

仲良しメンバーだけに公開するということができます。

【仲良しの設定について】

http://mixi.jp/guide.pl?id=buddy

↑クリックすると、マイミクの「仲良し」機能についての説明がでてき

ます。

是非、mixi の様々な機能をうまく活用して、

人と人とのつながりを広げていくことで、

あなたの人生が豊かになっていく仲間作りをして下さいね。
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【コミュニティについて】

mixi には、同じ志をもった仲間が集まりやすい場として

「コミュニティ」があります。

コミュニティでは、様々なトピックが作成されていて、

興味のあるトピックにたくさんの人が参加しています。

あなたと似た志のある方、あなたが興味関心のあることを

語れる仲間が探しやすい環境になっているので、

是非、いろんなコミュニティに参加してみるといいですよ。

あなたの人生を変えるような、刺激的な仲間に出会えるかもしれませ

ん！

コミュニティの参加方法について説明しますね。

１. あなたの「ホーム」から、上部の方にある赤枠で囲った

〈コミュニティ〉をクリックします。
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２. あなたの興味関心のあるキーワードを入力して検索したり

注目のコミュニティが一覧になっているので、

あなたが参加してみたいコミュニティを探してみましょう。

３. 興味のあるキーワードを入力して、コミュニティを検索してみます。

あなたの興味のあるキーワードを入力し、〈検索〉をクリックします。
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４．このように、様々なトピックが作成されていますので

あなたが参加してみたいトピックを探してみましょう。

５．試しに、「アフィリエイト研究」というコミュニティに参加して

みましょう。

〈このコミュニティに参加〉をクリックします。
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６．コミュニティに参加するには、管理人の承認が必要なので、

管理人さんへメッセージも添えて（任意）、〈参加を希望する〉を

クリックします。

※ 管理人さんが承認して下さったら、コミュニティのメンバーとして

同じ志しのある方、同じ趣味をもった方と楽しく濃い交流をする

ことができるようになります。

※ また、コミュニティは自由にあなたが作成することもできるので

あなたが管理人になって、トピックを立ち上げてみるのもいいですね。
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【mixi の最大の魅力】

mixi は、日本最大の SNS であり、参加者も多く

知り合いとつながりやすい機能があり

安心して、人と人の結びついていける環境です。

知り合いの知り合いとつながったり

同じ志しをもつ人とつながることで

視野も広がり、活動の幅もどんどん広げていくことができます。

日記を書いたり、コメントを残したり

コミュニティに積極的に参加することで

自然とあなたの存在が知られるようになっていきます。

そうすることで、あなたに興味を持って下さった方と

つながることができ、あなたのやっていることを応援してくれたり

希望や勇気もたくさんもらえる場になっていくことでしょう！

あなたという素敵な魅力をアピールしていけるよう

日記を書いたり、コメントを残したり、

情報発信を積極的にやってみて下さい。

人との出会いによって、人が成長し

さらに、大きなことを成し遂げることができます。

人は一人で生きているわけではなく、たくさんの人によって支えられ、

より魅力的な自分になることができるんだと思います

是非、mixi という最高の環境をうまく活用して

あなたの人生をより豊かなものにして下さいね。
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